Miitter-Tochter Kurse

Dieser Kurs fiir Mddchen (6-9 Jahre) und ihre Miitter oder andere weibliche Bezugspersonen beinhaltet
gemeinsames Training von Miittern und T6chtern.

Miitter werden darin gestidrkt eine gute Unterstiitzung fiir ihre Tochter zu geben. Denn ein starkes
Selbstbewusstsein und positives Frauenbild erhalten Méddchen vorallem durch das Vorbild der erwachsenen
Bezugspersonen. Gleichzeitig werden die Mddchen darin gestirkt ihre Grenzen deutlich wahrzunehmen,
auf 1ihr Gefiihl zu vertrauen und sich gegebenenfalls auch Hilfe zu holen.

Bitte beachten Sie, dass es sein kann, dass unsere Kurse voll sind. Und manchmal gibt es nicht gentigend
Teilnehmerinnen. Fiir unsere Planung bitten wir, wenn moglich, um eine rechtzeitige Anmeldung bis 7
Tage vor Kursbeginn.

Wochenendkurs fiir Miitter und Tochter (6 - 9 Jahre, Kurs 5- 2. Halbjahr
2025)

30.11.2024 Ort: Crednerstr. 6 (Hinterhaus), Giellen

25. + 26.10.2025

Samstag 10:00 - 16:00 Uhr
Sonntag 10:00 - 14:00 Uhr

Kursgebiihr
Preis fiir 2 Personen/ 1x Midchen + 1x Erwachsene:
135,00 EUR

Preis fiir 3 Personen/ 2x Miadchen +1x Erwachsene:
180,00 EUR
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